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Zavazny pokyn vvkonného k organizaci sportovni ¢innosti
— aktualizace k 15. 1. 2024

1. Obecné ustanoveni
Télovychovna jednota ValaSské Mezifici, spolek je organizace, ktera ma za svuj cil
provozovat sport, rozvijet charakterové vlastnosti a sportovni dovednosti svych
¢lenu. Tento cil prfebira automaticky i oddil fotbalu, ktery jej vSak doplfiuje o rozvoj
talentované mladeze a zajisténi adekvatni urovné muzského fotbalu. K tomu ma
napomahat jak kvalitni zazemi, tak vysoka uroven profesionality trenéru. Klub ma
stanovené dva strategickeé cile: kvalitni muzsky fotbal a podpora mladeze.
Zakladnimi principy fotbalového klubu jsou definovany jako:

¢ Respekt a pokora
Zdravy Zivotni styl
Fair play
Radost ze hry
Jednota a spoluprace

Fotbalovy oddil je vyznamnym sportovnim a spoleCenskym aktérem, ktery slucuje
nékolik stovek aktivnich sportovcu/fotbalistl. Mezi jeho hlavni ukoly patfi zejména
zvySovani zajmu mladeze o pohyb a sport, rozvoj fotbalu napfi¢ regionem a dlraz na
celozivotni uceni.

2. Zakladni struktura klubu
Fotbalovy oddil ma standartni pyramidovou strukturu:
Nejvys§Sim organem oddilu je €lenska schulize, ktera se schazi minimalné jednou
roéné. Pravo rozhodovat a volit maji vSichni ¢lenové oddilu starsi 18-ti let. Clenska
schlize ma tyto pravomoci:

e Voli ¢leny vykonného vyboru

e Schvaluje zpravu o stavu jednotlivych kategorii

e Schvaluje zpravu o hospodareni

e Mduze povéfit vykonny vybor k riznym ¢innostem nebo ukolim
Hlavnim vykonnym organem je vykonny vybor, ktery je dle stanov spolku volen
Clenskou schuzi vSech &lenu oddilu starSich 18-ti let. Volebni obdobi vykonného
vyboru je 4 leté. Vykonny vybor zodpovida za:

¢ Rozhoduje o zalezitostech oddilu spjatych s organizaci sportovni €innosti
Rozhoduje o v8ech finanénich zalezitostech klubu
Rozhoduje o trenérském obsazeni
Komunikuje s nadfazenymi organy a institucemi
Schvaluje pfestupy hracu

e Zastupuje oddil fotbalu na zasedani rady Té&lovychovné jednoty
V Cele vykonného vyboru stoji pfedseda, kterému asistuji dva mistopfedsedové.

Vykonnému vyboru je podfizen manazer klubu. Ten zodpovida za:
e Organizaci sportovni ¢innosti a dodrzovani vSech norem a predpis(
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e Vypracovava a kontroluje rozpocet klubu

Nastavuje mzdovou a personalni agendu

Zajistuje marketing klubu

Zajistuje kazdodenni provoz klubu

Komunikuje s nadfazenymi organy a institucemi

Komunikuje s ostatnimi fotbalovymi oddily/ kluby; dojednava pfestupy hrac
Spolupracuje se Séftrenérem na sportovni €innosti klubu

Je hlavnim administratorem klubu pfi jednanich s fotbalovou asociaci
Vypracovava veskeré zadosti o dotace

Komunikuje se sponzory

PIni dalSi ukoly definované vykonnym vyborem

V ramci vnitfni struktury klubu je manazeru klubu pfimo podfizen $éftrenér mladeze,
trenér A tymu a trenér B tymu.

Trenér A tymu fidi a organizuje sportovni ¢innost v muzské kategorie A tymu muz
a zodpovida za tyto oblasti:
e dohlizi a vede tréninkové jednotky muzstva
vypracovava a odevzdava dochazku hracu
komunikuje s manazerem klubu
nastavuje tréninkovy plan vCetné pratelskych utkani muzstva
provadi skauting hracu
e dba na dobry zdravotni stav a kondici svych svéfencu
K vy$e uvedenym bodim mu napomaha zejména asistent, trenér brankarl, skaut
klubu a masér klubu spole¢né s klubovym Iékafem a fyzioterapeutem.

Trenér B tymu ma stejné povinnosti jako trenér A tymu

Séftrenér mladeze SpSM

Séftrenér mladeze metodicky a organizacné fidi veskeré mladeznické kategorie
klubu. Dba zejména na metodicky rozvoj charakterovych vlastnosti a fotbalovych
dovednosti mladeze. Metodicky fidi trenéry mladeze a konzultuje s nimi tréninkové
procesy mladeze v klubu. Ug&astni se tréninkd, soustfedéni a utkani vSech
mladeznickych kategorii dle jeho €asovych mozZnosti. Vyhodnocuje a zpracovava
tréninkové plany. Organizuje pravidelné trenérské rady a komunikaci s rodi€i hracu.
DalSi povinnosti jsou definovany dle obecnych podminek fotbalové asociace.

Séftrenér pripravek je pfimo podfizeny $éftrenérovi a napomaha mu pfi naplfiovani
metodického vedeni v kategoriich pfipravek. Jeho kompetenci je zejména kontrola a
metodické vedeni trenérd, komunikace s rodic¢i a osobni a aktivni pFistup k hrac¢m.

Kazdé muzZstvo ma stanoveného jednoho hlavniho trenéra, kterému napomaha jeho
asistent. Trenér vede a fidi veSkeré tréninkové jednotky a fidi svéfeny tym pfi
mistrovskych zapasech. Kazdy trenér vCetné jeho asistenta se Fidi pokyny
Séftrenéra.
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3. Zakladni principy ve vychové mladeze

3.1 Zakladnim meéfitelnym cilem klubu je vychovat svoji ¢innosti minimalné 1x za 5
let ligového hrace a 1x za 10 let reprezentanta CR.

3.2. Fungovani a prace fotbalové skoli¢ky ,Grassroots*

pohybova pfiprava déti na sport

zameéreni zejména na vSechny druhy béhu a zmény sméru

zakladni drzeni téla a obratnost

zakladni manipulace s mi¢em nohou i rukou — v8e formou pfibéhu a her
sluzba pro v8echny déti z katastru Skolkou povinné

vrvs

3.3 Fungovani a prace v pripravkovych kategorii ,Grassroots”

e rozvoj zakladnich silovych a rychlostnich dovednosti

e zakladni individualni fotbalové dovednosti, tj. manipulace s mi¢em a vlastnim
télem a naucit se vyhravat ve hrach kombinaci pohybovych dovednosti,

e vnimani okoli (pozornost)

e samostatné rozhodovani

e sluzba pro vSechny déti z katastru na 1.stupni ZS a talenty z regionu, ktefi si
chtéji davat na vic

e zajisténi rozsifené vyuky TV na $kole ZS Zerotinova

e prestupy v pfipravkovych kategorii probihaji ve zcela vyjimeénych situacich

3.4. Fungovani a prace zakovskych kategorii — vykonnostni fotbal

pfiprava spravného drzeni téla pro silovy rozvoj v dorostu,

uceni tymové fotbalové dovednosti a znalost roli (postl) na hfisti
hledani silnych stranek hracl pro vybér spravného postu

pfiprava na fotbal 10+1 v nadkrajskych soutézich SpSM

sluzba pro talentované déti 2. stupné zakladnich skol z celého regionu

3.5. Fungovani a prace dorosteneckych kategorii — vykonnostni fotbal

¢ silovy a vytrvalostni rozvoj téla

e fotbal 10+1 s cilem adaptovat hra¢e na fotbal v dospélé kategorii a umoznit
nejlepSim seznamit se s dospélou kategorii, aby uspésné zvladli prechod
k muzskym kategoriim

e sluzba pro talentované déti na SS z celého regionu (individualni studijni plan)

e aktivni doporu€ovani nadanych hrad na testovani do ligovych
dorosteneckych klubl v regionu

3.6. Obecné cile v jednotlivych kategorii:
e soupiska minimalné 20 hracu v kazdém tymu
e Vv pripadé vy$Siho poctu hracu se dany stav fesi individualné s ohledem na
sportovni vykonost hraCe (pfefazeni hraCe do starSi kategorie; doporuceni
k pfestupu do jiného klubu v regionu)
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e zakladnim principem je vtomto pfipadé sportovni hledisko tak, aby vsSichni
hraci méli patficné herni vytizeni
3.7. Veskeré detailni informace o rozvoji pohybovych dovednosti a organizace

sportovni Cinnosti je souc€asti Sportovni koncepce klubu SpSM na obdobi 2020 —
2025.

4. Kazdodenni organizace sportovni ¢innosti

4.1 Kazdy ¢len chrani majetek klubu a jeho dobré jméno!

4.2 Trenéfi se pfi své kazdodenni Cinnosti fidi tréninkovym planem a rozpisem
zapasu dostupném na IS FACR, v mobilni aplikaci Mdj Fotbal nebo v programu XPS.
Tréninkovy plan je pro trenéry zavazny a nelze jej nijak ménit. Za kompletaci
tréninkového planu zodpovida $éftrenér nebo jina povéfené osoba, ktera jej
sestavuje na zakladé pozadavku trenérl a konzultace se spravcem arealu.

4.3 Spravu sportovist zajisStuje méstska obchodni spole€nost ST Servis s.r.o. a ji
povéfena osoba (napf. spravce arealu).

4.4 Oddil fotbalu vyuziva celkem Sest tréninkovych ploch. V arealu letniho stadionu
to jsou: mala trava, hristé s umeélym povrchem, hlavni hfisté a vedlejSi travnaté hfisté.
Déle poté travnaté hfisté pfi 1ISS-COP na ul. Palackého a fotbalové hfisté pfi FK
Krhova 1940. Tréninkové plochy rozdéluje Séftrenér nebo jina povéfena osoba ve
spolupraci se spravcem arealu a manazerem klubu.

4.5 Nedodrzeni tréninkového planu a pfimé poruseni urCené hraci plochy je
povazovano za hrubé poruseni pracovni kazné a muze byt trestano finanéni pokutou
nebo v opakovanych pfipadech az rozvazanim pracovniho poméru.

4.6 Kazdy trenér zodpovida za jemu pfidélené tréninkové pomucky. Kazdy trenér ma
urcity pridéleny pocet kloboucku, balénu, rozliSovaku a tréninkovych tyci.

4.7 Po ukonceni posledni tréninkové jednotky je povinnosti trenéra uklidit prenosné
branky na ur¢ena mista pro uloZeni. V pfipadé tréninku na hfisti s umélym povrchem
je povinen navic hfisté uzamknout visacim zamkem na Ciselnou kombinaci (tu sdéli
spravce arealu).

4.8 Veskeré ostatni tréninkové vybaveni (pfekazky, panaci, narazedla atd.) jsou
ulozeny ve skladu tréninkovych pomucek, ke kterému ma kazdy trenér pfistup.

4.9 Ve skladu tréninkovych pomucek trenér dodrzuje a uchovava poradek a fad.
Veskeré jim zapljéené vybaveni po skonéeni tréninku automaticky navraci zpét. Za
opakované nevraceni tréninkovych pomucek nebo za jejich ztratu je trenér
automaticky vystaven mozné finanéni pokuté.
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4.10 Na tréninky nebo zapasy je moznost vyuzit automatické VEO kamery (kamera,
stativ, ochranné vaky, nabijeCka). Ta je uloZzena u manazera klubu. V pfipadé
prekryvu zapasu urCuje vyuziti kamery manazer klubu dle pravidla seniority. Pro
praci s VEO kamerou musi byt trenér patficné proskolen a informovan. Proskoleni
probiha bud manazerem klubu, $éftrenérem mladeze nebo jinou povéfenou osobou.

4.11 Trenér, ktery si kameru pfevezme od manazera klubu k uZiti je po celou dobu
pIné zodpovédny za jeji uzivani. V pfipadé poskozeni Ci ztraty jakéhokoliv vybaveni
je povinen toto nahradit na své naklady.

4.12 Jakykoli nakup tréninkového CcCi sportovniho vybaveni podléha schvaleni
manazerem Kklubu.

4.13 Kazda kategorie ma vlastni pfidélenou Satnu. Kazdy trenér zodpovida za
pofadek a za stav jim spravované Satny. VesSkeré zavady na vybaveni je nutné
neprodlené hlasit na sekretariatu klubu u manazera klubu.

4.14 Prvni pomoc zajistuje trenér dané kategorie, popfipadé jina povéfena osoba
(masér, fyzioterapeut atd. pokud je pfitomen). Pro zakladni oSetfeni je k dispozici
oSetfovna (mistnost €. 16) s vybavenou lékarniCckou. Kazda kategorii je vybavena
vlastni pfenosnou lékarnickou. Hlavni trenér dané kategorie odpovida za jeji uplnost
a vybavenost. Kazdy trenér je v pfipadé nutnosti povinen poskytnou nezbytnou prvni
pomoc. V zavaznych pfipadech se ihned obraci na tisfiovou linku 155.

5. Organizace mistrovskych zapasu
5.1 Hraci plochu mistrovskych zapasl vzdy urCujte spravce sportovist. Kazdé
muzstvo se tomuto rozhodnuti musi podfidit.

5.2 Pfed kazdym mistrovskym zapase je trenér povinen informovat kustoda klubu o
potfeb& nachystani dresu do Satny nejpozdéji dva dny pfed konanim mistrovského
zapasu. Kustod klubu poté urci povolenou barevnost dresu a dresy nachysta a vyda
dané kategorii. PouZité dresy se vraci bud pfimo do pradelny klubu (suterén hlavni
budovy) nebo jej nechaji u dvefi do sekretariatu klubu. Trenér je povinen po kazdém
zapase zkontrolovat pocCet vracenych dresu a Stulpen. Jakékoli stfihani Stulpen je
pfisné zakazano!

5.3 Béhem domacich mistrovskych zapasu kazdy trenér nebo hlavni poradatel pred
zaCatkem zkontroluje zpusobilost hraci plochy ke hfe (umistnéni praporkd,
dostateCny pocet hernich micu, pfitomnost nositek a tabule ke stfidani). V pfipadé,
Ze tym odehraje posledni herni zapas dany den, je jeho povinnosti veSkeré vybaveni
uschovat zpét do hlavni budovy.

5.4 Kazdy trenér je povinen vlozit pfed zapasem soupisku jim nominovanych hracua

do IS FACR. Negini tak trenére, povéri odpovednou osobu, ktera mu zapis zpracuje.
O pfistup do systému IS FACR zazada trenér manazera klubu, ktery v pfipadé
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potreby, individualné zaskoli v praci se systémem. Kazdy tym je povinen mit urenou
jednu zodpovédnou osobu pro spravu udaji v IS FACR.

5.5 Bé€hem venkovnich a domacich zapasech je vedouci muzstva dle zapisu z utkani
povinen potvrdit zapis u rozhodcich.

5.6 Jakékoli zmény v terminech zapast musi trenér v dostate¢ném predstihu nahlasit
manazeru klubu.

5.7 Manazer klubu zodpovida za zajiSténi dopravy na venkovni zapasy muzstev.
5.8 Manazer klubu zodpovida za organizaci domacich zapasu.

5.9 Manazer klubu zodpovida za navaznost hernich termind a pfipravuje podklady
pro rozlosovani soutézi.

6. Turnaje a ostatni sportovni akce

6.1 Jakykoli turnaj &i sportovni akce poradana fotbalovym oddilem musi mit
nahlaseny €as a termin u spravce sportovisté (ST Servis s.ro.), tak aby nedoslo
k pfekryvu s jinou sportovni akci. V pfipadé hospodafsky vynosné Ccinnosti je
povinnosti fadné uhradit najem za vyuziti hracich ploch dle aktualniho ceniku
spravce sportovist.

6.2 Organizace turnajl v arealu sportovisté je zajisténa ad hoc na zakladé
predchoziho jednani s manazerem klubu.

6.3 Kazdy tym od kategorie pfipravek po mladsi Zaky ma alokovano na kazdy
kalendarni rok pfispévek ve vysi 10.000,- KE na startovné v mladeznickém turnaji.
Kategorie starSich Zaka ma alokovanou ¢astku ve vysi 5.000,- K&.

7. Finanéni fizeni a mzdova agenda

7.1 Finan¢ni kompetence oddilu jsou rozdéleny mezi vykonny vybor a manaZera
klubu. Vykonny vybor odsouhlasuje vesSkeré vydaje vysSi 20.000,- K¢ (faktury,
smlouvy s trenéry atd.). O vydaji v rozmezi 20.000,- KE — 10.000,- K¢ rozhoduje
manazer klubu spole¢né s Clenem vyboru nejlépe mistopfedsedou. O vydajich pod
10.000,- K& vCetné rozhoduje manazer klubu.

7.2 Finanéni fizeni klubu vychazi zkazdorocné schvaleného rozpoc€tu. Navrh
rozpoCtu na dalSi ucetni obdobi musi byt schvalen vykonnym vyborem vzdy do
konce mésice ledna daného ucetniho obdobi.

7.3 Kazdy trenér, hrac ¢i pracovnik musi mit k vyplaceni mzdy uzavifenou smlouvu o
zajisténi sportovni Cinnosti nebo smlouvu zakladajici pracovné-pravni vztah.
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7.4 Kazdému zaméstnanci/hraci je umoznéno narokovat uhradu za cestovné ve vysSi
4,- KE za km. Tento pfispévek vSak musi byt schvalen a uveden v dané smlouvé.
Veskeré sporné zalezitosti se feSi individualné s manazerem klubu.

7.5 Trenérské odmény jsou fixné nastaveny dle platné trenérské licence daného
trenéra.

7.6 Odménovani hracu postupuje dle podminek vyplyvajicich z uzaviené smlouvy o
spolupraci pfi vykonu sportovni €innosti.

7.7 Sponzorské €i reklamni smlouvy podléhaji vZdy schvaleni manazerem klubu. Je
vyslovené zakazano jednat o finan¢nich darech nebo pfijimat jakykoli finan¢ni dar na
sportovni ¢innost bez pfedchoziho projednani s manazerem klubu.

7.8 Pfedmét financniho daru a jeho plnéni musi byt vZzdy konzultovano s manazerem
klubu.

8. Clenové oddilu

8.1 Clenem oddilu se hra¢ stane vyplnénim evidenéniho formulafe dostupného u
manazera klubu nebo na webovych strankach klubu. Kazdy hra¢ je povinen mit
vyplnény evidencni formular na dany kalendaini rok. Trenér dané kategorie spole¢né
s manazerem klubu kontroluje aktualnost vyplnénych eviden&nich listd.

8.2 Clenem oddilu se hraé stava i v pripadé prestupu z druhého klubu, i pro n&j véak
plati povinnost mit vyplnény evidenéni formular.

8.3 V okamziku nabyti Clenstvi se kazdy clen zavazuje hradit stanovené Clenské
pFispévky. Vysi ¢lenskych pfispévkl nastavuje kazdoro¢né vykonny vybor oddilu. Za
vybér Clenskych pfispévkl zodpovidaji jednotlivi trenéfi danych kategorii a manazer
klubu. Manazer klubu zasila trenérdm aktualni pfehled vybranych c¢lenskych
prispévka.

8.4 Trenér je povinen pfedlozit aktualni soupisku ¢lend/hracu vzdy na zacatku jarni a
podzimni Casti sezény na stanoveném formulafi. Tato soupiska se doruli vzdy
manazeru klubu.

8.5 Nove registrovani hraci (zejména hraci pfipravek bez predchozi registrace
FACR) jsou zbaveni povinnosti placeni ¢lenskych za prvni pul rok ¢lenstvi.

8.6 Kazdy Clen oddilu musi byt automaticky clenem FACR. Registrace v ramci
systému IS FACR poté umoznuje nastoupeni hrace v mistrovském utkani.

8.7 Kazdy ¢&len je automaticky registrovan i pfi Ceské unii sportu.

8.8 Registrace hraCe automaticky znamena moznost uplatnéni pojistného plnéni pfi
urazu vzniklém pfi vykonu jeho sportovni €innosti.
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9. Clenské prispévky

9.1 Kazdy aktivni Clen oddilu je povinen hradit Clenské pfispévky.

9.2 VySe Clenskych prispévku se Fidi rozhodnutim vykonného vyboru, a to vzdy pfed
nasledujici fotbalovou sezénou.

9.3 Hraum A a B tymu se Clenské prispévky strhavaji vzdy posledni mésic
probihajici pual sezony (mésic listopad a Cerven)

10. Prestupy hracu
10.1 Jakykoli pfestup hrace musi byt schvalen manazerem klubu a vykonnym
vyborem.

10.2 K domlouvani prestupl je povéfen pouze manazer klubu nebo ureny ¢len
vykonného vyboru.

10.3 Prestup kteréhokoliv hrac¢e musi byt vZzdy nejdfive konzultovan s matefskym
klubem.

11. Propagace

11.1 Na vSech propagacnich materialech a sportovnim vybaveni (tréninkové sety,
dresy atd.) musi byt vzdy umisténo logo klubu. Oficialni logo klubu je umisténo na
webovych strankach v sekci ,,znak klubu®,

11.2 Klubové barvy vychazi z barev loga klubu a jsou jimi: modra, Cervena a bila.
Veskeré sportovni obleCeni (tréninkové sety, dresy atd.) musi byt v klubovych
barvach.

11.3 Pro nakup tréninkového obleCeni je zavazny ,Oficialni katalog klubového
obleceni”. Jiné, nez zde uvedené oble€eni neni pfipustné a nejedna se o oficialni
odév klubu.

11.3 Veskeré zpravy, publikace, ¢lanky musi byt zaslany pred zvefejnénim k editaci
manazeru klubu nebo jiné klubem povérfené osobé. AZ poté mohou byt Clanky
zverejnény.

11.4 Je vyslovene zakazana bez predchozi editace jakakoli propagace klubu.
Vyjimkou jsou rozhovory po utkanich a komentafre k zapasum. Clen oddilu kopané se
vyjadfuje v souladu s pravidly slusného chovani a ma na paméti dobré jméno klubu.

12. Smiréi a rozhodg¢i fizeni

12.1 V pfipadé jakychkoli problému &i rozpord v mladeznickych kategorii je smirim
nebo rozhod€im organem Séftrenér. Ten mulze kjednani pfizvat v zavaznych
pfipadech manazera klubu.
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12.2 V pfipadé zavaznych provinéni Ci probléml je véc automaticky feSena ve
spolupraci s manazerem a Séftrenérem. ManazZer klubu poté o vysledku uvédomi
vykonny vybor.

12.3 V oblasti kategorie muzu je rozhod¢€im a smir€im organem manazer klubu, ktery
automaticky o svém rozhodnuti informuje vykonny vybor na jeho fadném zasedani.

12.4 P¥i velice zavazném prestupku Ci provinéni je rozhod¢€im ¢i smir€im organem
vykonny vybor.

12.5 O zavaznosti provinéni a postupu feseni rozhoduje Séftrenér i manazer klubu.

12.6 V pfipadé porusSeni ustanoveni platné timto nafizenim je rozhod€im organem
manazer klubu.

Mgr. Jaromir Odstrcil Ing. Libor Vymola
prfedseda oddilu mistopfedseda oddilu
" TomasKral

mistopfedseda oddilu
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